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AIKIDO

       

IST EINE ANSPRUCHSVOLLE DYNAMISCHE 
WEITERENTWICKLUNG AUS DEN

TRADITIONELLEN KAMPFKÜNSTEN JAPANS

FÖRDERT NEBEN DEM KÖRPERLICHEN

AUCH DEN GEISTIGEN FORTSCHRITT

IST DIE KUNST DER GEWALTLOSEN

HARMONISCHEN SELBSTVERTEIDIGUNG

IST EIN SPORT FÜR JEDEN!

TRAININGSZEITEN

ERWACHSENE

DIENSTAG 19.00 - 21.00 UHR

DONNERSTAG 20.00 – 21.30 UHR

SAMSTAG 9.30 - 11.30 UHR

JUGENDLICHE

DIENSTAG 17.30 - 18.45 UHR

KINDER

7 - 8 JAHRE

DONNERSTAG, 17.30 - 18.30 UHR

9 – 10 JAHRE

DONNERSTAG 18.40 - 19.40 UHR

SCHAUEN SIE DOCH EINMAL BEI UNS REIN!

ODER MACHEN SIE

DOCH EINFACH EINMAL MIT!

KOSTENLOSES PROBETRAINING

IST JEDERZEIT MÖGLICH.

SOLLTEN SIE NOCH WEITERE FRAGEN HABEN, WENDEN 
SIE SICH DOCH AN UNS. KONTAKTADRESSEN FINDEN 

SIE UMSEITIG.
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